
 

À l'attention de : Tous les chefs d'établissement 
 
De : Patricia Kapunan, MD MPH 

 
OBJET : Exercice 2023-2024 - Pédiculose (POUX) — Politique mise à jour 

 

Résumé 
Le service du Directeur médical de MCPS vous communique des conseils mis à jour sur le thème des poux. 

 
Contexte  
Les directives mises à jour au sujet des poux à l'école, promulguées par le Département de la Santé du 
Maryland en août 2023, reflètent les dernières pratiques recommandées par les Centers for Disease Control 
and Prevention, l'American Academy of Pediatrics (Mesures de contrôle dans les écoles) et la National 
Association of School Nurses. Les principaux changements portent sur l’exclusion de l'école et la politique « 
zéro lente ». Les élèves identifiés comme présentant une infestation de poux peuvent rester à l’école jusqu’à 
la fin de la journée d'école et y retourner après leur premier traitement. Les raisons justifiant de ces 
changements  sont indiquées ci-dessous. 
• Les lentes situées à plus de 6 mm du cuir chevelu ne sont généralement pas viables et ont très peu de 

chances d’éclore et de devenir des poux rampants, ou peuvent en fait être des coquilles vides, également 
appelées « coquilles ». 

• Les lentes sont collées aux tiges capillaires et la transmission vers d'autres personnes est généralement 
très peu probable. 

• Le fardeau de l’absentéisme inutile pour les élèves, les familles et les communautés dépasse de loin les 
risques associés aux poux. 

• Au moment où une infestation provoque des démangeaisons et est détectée, il se peut que la personne 
soit infestée depuis 4 à 6 semaines. En raison de la durée de l’infestation et du risque de transmission, 
bien moindre de ce que l’on croit généralement, permettre à un élève de rester jusqu’à la fin de la journée 
d'école atténue la stigmatisation, protège la vie privée et amoindrit le fardeau portée par les familles. 

 
Les familles peuvent volontairement venir chercher leur élève plus tôt pour lui prodiguer des soins. Les 
équipes scolaires doivent faire preuve de discrétion lorsqu'ils recommandent une évaluation et un traitement 
urgent pour les élèves présentant des infestations graves ou des symptômes qui perturbent l’apprentissage. 
Les élèves souffrant d’infestations chroniques ou récurrentes peuvent avoir besoin d’un traitement sur 
ordonnance ou d’une évaluation par un professionnel de la santé, ou toute autre mesure de soutien destinée à 
poursuivre le traitement et la prévention. 

 
Action nécessaire 
• Consultez les procédures à jour sur la pédiculose (poux de tête) 
• La politique mise à jour sur la pédiculose (poux de tête) pour l'exercice 2023-2024 Google comprend 

également des modèles de lettres et des documents pédagogiques. 
 
Pour toute question au sujet de situations particulières ou pour obtenir des précisions sur cette politique, 
n'hésitez pas à contacter le service du Directeur médical du groupe scolaire à l’adresse : 
SSMO@MCPSMD.ORG. 
 

Approuvé par : 
 

05/02/2024 
Dr. Betty J. Collins, Acting Deputy Superintendent Date 
 

MÉMORANDUM 
8 février 2024 

Informations annuelles 

Office of the School System medical Officer 
MONTGOMERY COUNTY PUBLIC SCHOOLS 

Rockville, Maryland  

https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/index.html
https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/index.html
https://publications.aap.org/pediatrics/article/150/4/e2022059282/189566/Head-Lice
https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/schools.html
https://docs.google.com/document/d/1XKY3A4Aayeauo95UWA2yoIDUK-e5CELH/edit?usp=sharing&ouid=110519168409118330639&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1n5yDAdbuFxZL3z-tcR-nFoVREilShG_P?usp=sharing
mailto:SSMO@mcpsmd.org
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